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Legepladspolitik – Rask Mølle Børneunivers 
 

I Rask Mølle Børneunivers vægter vi udeliv, leg og natur højt – og vi bruger derfor vores legeplads flittigt hver 

eneste dag, året rundt. Uanset om solen skinner, det regner, sner eller blæser, er vi ude og nyder det, naturen har 

at byde på. 

 

Naturen som legeplads og læringsrum 

På legepladsen er der plads til både fantasi, fællesskab og fordybelse. Vi bygger huler, klatrer, graver, hopper i 

vandpytter og leger med pinde, blade, jord og sten. Vi kigger på insekter, snakker om planter og dyr og øver os i at 

passe på naturen og hinanden. Naturen giver os ro, nysgerrighed og motoriske udfordringer – alt sammen vigtige 

elementer i børns udvikling og trivsel. 

 

Øvelse i selvstændighed og skoleparathed 

Børnene i Rask Mølle Børneunivers øver sig gradvist i at være på legepladsen "alene". Det betyder, at de bevæger 

sig i mindre grupper uden en voksen lige ved siden af – men altid under opsyn. Målet er at styrke børnenes evne til 

at overholde aftaler, forstå og respektere usynlige grænser og gøre dem klar til skolestart, hvor der ikke 

nødvendigvis er hegn og tæt voksenopsyn. 

Det er altid personalet, der vurderer, om det enkelte barn er klar til denne opgave. Der er maks. 5 børn ad gangen, 

der får lov til at være "alene" på udvalgte områder af legepladsen. Forud for dette laves der tydelige aftaler med 

børnene, og en voksen tjekker jævnligt op for at sikre tryghed, sikkerhed og trivsel. Dette gælder ikke den yngste 

børnegruppe. 

 

Tøj til al slags vejr 

Da vi er ude hver dag, uanset vejret, er det meget vigtigt, at børnene har praktisk og vejrpassende tøj med. Det 

gælder både: 

• Regntøj og gummistøvler til våde dage 

• Flyverdragt, hue, vanter og vinterstøvler i de kolde måneder 

• Solhat og let tøj til sommerens varme 

• Skiftetøj, hvis noget bliver vådt eller beskidt 

• Udendørs fodtøj, der passer til sæsonen 

 

Tak fordi I hjælper jeres barn med at være godt klædt på til legepladsens oplevelser og udfordringer! 

Sammen skaber vi de bedste rammer for leg, læring og livsglæde i naturen  
 

 

 

Politikken træder i kraft den 1. september 2025 

 

 

 


