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Velkommen til Rask Mølle Børneunivers, Skovstjernen    

Kære forældre 

 

Velkommen til Rask Mølle Børneunivers – et trygt og nærværende sted for jeres barns udvikling og 

hverdag. Vores univers består af to børnehuse, Skovstjernen og Søstjernen, som arbejder tæt 

sammen.  

Vores Formål: 

I vores dagtilbud er formålet at fremme børns trivsel, læring, udvikling og dannelse. Dette opnås 

gennem trygge og pædagogiske læringsmiljøer, hvor legen udgør en grundlæggende pædagogisk 

tilgang. Vi tager altid udgangspunkt i børnenes perspektiv for at sikre, at de oplever en hverdag, der 

støtter deres individuelle udvikling på en meningsfuld og engagerende måde. 

For at understøtte børns læring og udvikling arbejder vi målrettet med læreplanstemaerne, som 

danner rammerne for vores pædagogiske praksis. Læreplanstemaerne giver os et fælles grundlag for 

at sikre, at vi har et helhedsorienteret fokus på børns alsidige udvikling, hvor både sociale, 

emotionelle, kognitive og motoriske aspekter tages i betragtning. 

Vores pædagogiske tilgang er inspireret af Tea Thyrres neuropsykologi, som giver os en dybere 

forståelse af børns hjerners udvikling og hvordan læring og dannelse bedst understøttes i de første 

leveår. Ved at have en legende tilgang til børns læring og udvikling, skaber vi et miljø, hvor 

børnene kan udforske, eksperimentere og lære gennem leg, samtidig med at de møder udfordringer, 

der styrker deres kognitive og sociale færdigheder. 

Værdier i praksis: 

Vi tror på, at børn lærer bedst, når de er i et trygt og stimulerende miljø, hvor de får mulighed for at 

udforske verden gennem deres egen nysgerrighed og kreativitet. Ved at bruge legen som et redskab 

i læringen, giver vi børnene plads til at udvikle deres selvstændighed, samtidig med at de lærer at 

samarbejde med andre. Gennem leg får børnene mulighed for at forstå sig selv og omverdenen, 

udtrykke følelser og tage ansvar, hvilket er fundamentalt for deres dannelse. 

Samlet set er vores mål at skabe et dagtilbud, der er kendetegnet ved en respektfuld, legende og 

lærende tilgang til børns udvikling. 
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Ledelse 

• Institutionsleder: Solveig Uhre –    20 53 18 59 

• Pædagogisk leder: Kamilla Medom –    23 48 73 54 

 

Forældrebestyrelse 

Vores engagerede forældrebestyrelse samarbejder med ledelsen og medarbejdere om at udvikle 

børneuniverset. Der er valg hvert år – vi opfordrer jer til at stille op og være med til at præge 

fællesskabet. 

 

Arrangementer 

Vi holder løbende arrangementer, som skaber sammenhold og nærvær: 

• Arbejdsdage 

• Sommerfester 

• Bedste-dage 

• Fyraftensmøder 

• Forældremøder 

Vi håber, I har lyst til at deltage – det styrker fællesskabet for både børn og voksne. 

 

Åbningstider 

• Mandag – torsdag: 06.15 – 16.45 

• Fredag: 06.15 – 15.45 

   Børnehave: 79 74 13 46

 

Mad og måltider 

Vi har en dygtig madmor, som tilbereder lækker og nærende mad fra bunden – ofte med 

bælgfrugter og grøntsager gemt i de klassiske danske retter. 

• Morgenmad serveres kl. 6.15 – 7.15. 

• Husk at informere os om eventuelle madallergier 
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Hvert andet år stemmer vi om fortsættelse af madordningen. 

 

Fødselsdage 

Fødselsdage fejres i børnehaven med boller fra madmor og valgfri drikke (saftevand eller kakao). 

I skal blot medbringe én pakke smør – og I er meget velkomne til at deltage i festen. 

De ældste børn kan vælge at holde fødselsdag hjemme. 

 

Søvn  

Børn med behov for søvn tilbydes middagslur mellem kl. 12–14. 

Husk at medbringe sut og bamse.  

 

Bleer 

I medbringer selv bleer – personalet giver besked, når der mangler. 

     Vi frabeder os Up&Go-bleer. 

 

Aula – vores kommunikationsplatform 

Al daglig kommunikation foregår via Aula (www.aula.dk eller app). Log ind første gang med 

MitID. 

Vigtigt at I: 

• Melder jeres barn syg/fri 

• Besvarer ferieanmodninger 

• Læser beskeder og holder jer opdateret 

      Komme/gå-skærme findes ved indgangen – husk at tjekke jeres barn ind og ud hver dag. 

Vi vil gerne at i skriver komme og gå tider ind, så vi kan planlægge vores ressourcer bedst muligt.  
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Billeder og fredagsbrev 

Vi deler glimt fra børnenes hverdag på Aula. Billeder slettes automatisk efter 30 dage – gem dem 

gerne selv. 

Hver fredag sender stuen et nyhedsbrev ud med ugens højdepunkter og info om den kommende 

uge. 

 

Samtaler 

Vi tilbyder to faste samtaler: 

• Opstartssamtale efter 5–6 måneder 

• Afsluttende samtale før skolestart 

Har I spørgsmål eller undringer, er I altid velkomne til at kontakte os via Aula. 

 

Feriepasning 

I alle ferieperioder tilbyder vi feriepasning i Søstjernen – både for børn fra Søstjernen og 

Skovstjernen. I sommerferiens to lukkeuger foregår pasning skiftevis mellem institutioner i 

Hedensted kommune mere info om hvor, kommer det pågældende år.  

 

Huskeliste – hvad skal I medbringe? 

• Sut og bamse til middagslur 

• Bleer 

• Tøj og fodtøj efter vejret 

• Skiftetøj: underbukser, bukser, bluser, strømper mm.  

Vigtigt: Alt tøj og ejendele skal mærkes med barnets navn - Solcreme (smør hjemmefra – vi smører 

igen efter frokost) 

 

Vi glæder os til at lære jer og jeres barn at kende og ser frem til et godt samarbejde! 

De bedste hilsner, 

Personalet og ledelsen i Rask Mølle Børneunivers    
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Skovstjernens Naturprofil  

 

Børnehaven Skovstjernen er en del af Rask Mølle Børneunivers. I Skovstjernen har dét at 
færdes i naturen og at få oplevelser og erfaringer ved at være til stede i naturen altid haft 
en særlig plads. Derfor er Skovstjernen også gennemsyret af en kultur, hvor udeliv 
kombineres med målrettet og systematisk pædagogisk arbejde. Vi har, i det pædagogiske 
arbejde, en forståelse for, at arbejdet med naturen både kan være ude i skoven, men også 
være en konstant udvikling af vores legeplads, hvor der hele tiden kigges på hvordan de 
pædagogiske læringsmiljøer kan optimeres. 
Vi bruger naturen og årstidernes skiften til at være omdrejningspunkt for meget af vores 
pædagogiske arbejde.  
 

Grønne Spirer 

Skovstjernen er certificeret Grønne Spirer via Friluftsrådet.  
Det at arbejde med Grønne Spirer gør, at vi i Skovstjernen forpligter os til at udvikle vores 
pædagogiske praksis i forhold til natur, miljø og bæredygtighed, samt at arbejde med 
grønne initiativer 
 

Mere natur på legepladsen   
Vi arbejder med at naturen er på vores legeplads, således at legepladsen, ud over at være 
til lege, også bliver et sted, der inspirerer børn til at undersøge, udforske og lære. En 
legeplads med spændende og oplevelsesrig natur, der kan danne grobund for mange 
timers smådyrs jagt, naturundersøgelser, sanselige erfaringer og oplevelser i et 
børnefællesskab. I Skovstjernen ønsker vi at den vilde natur får lov til at vokse, så der er 
plads til masser af biodiversitet med planter, insekter og dyreliv. Vi ønsker at børnene 
kommer til at boltre sig på en "vild" legeplads, der inspirerer til leg og læring i naturen.  
 

 

 

Naturdannelse 

Naturdannelsen er en grundlæggende værdi  i det pædagogiske arbejde i skovstjernen. 
Det kribler og krabler i skovbunden, når vi tager på tur i skoven. Børnenes nysgerrighed 
over for naturen bliver vakt og holdt vedlige, når vi som personale går forrest og selv 
kaster os på alle fire for at undersøge smådyrene i skovbunden eller på legepladsen. Vi er 
undersøgende sammen med børnene. Undersøgelser koblet sammen med oplevelser i 
naturen og pædagogiske planlagte aktiviteter, er med til at barnet får skabt en relation til 
naturen, en viden om naturen og en forståelse for naturfænomener. Vi ønsker at alle vores 
børn i Skovstjernen får konkrete erfaringer og oplevelser i naturen, som kan udvikle deres 
nysgerrighed og lyst til at undersøge og udforske naturen. Det at barnet får 
førstehåndsoplevelser i naturen kan være med til at de får en viden, indsigt og forståelse 
som kan give barnet en relation til naturen.  
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Autentiske oplevelser via sanserne 

I naturen har børnene mulighed for at få autentiske oplevelser. Når børn færdes i naturen, 
så bruger de alle deres sanser. Barnet mærker blæsten, solen, regnen, kulde og varme alt 
efter årstid og vejrforhold. Det at færdes i naturen giver barnet mange sanseindtryk, 
kropsligt, psykisk og socialt, som er med til at udvikle hele barnet. Når vi er på tur i skoven 
kommer børnene helt automatisk til at udfordres motorisk ved at færdes på ujævnt og 
udfordrende terræn, som når de løber op af store og små bakker og skrænter, klatrer i 
træer, går på træstammer, løfter og vender sten i skovbunden og når de stopper op ved et 
vandløb og skal hoppe over det. Hos os får børn mulighed for at få jord under neglene og 
opfordres nysgerrigt til at  undersøge kriblekrable-livet i det høje græs, og under gamle 
trærødder eller sten.  
Vi arbejder altid med at motivere barnet til at finde bænkebidere, skolopender eller en frø. 
De mærker, hvordan det kildrer i fingrene, når de holder små dyr, og de oplever 
begejstring for at prøve noget nyt og får disse personlige oplevelser og erfaringer. 
Sådanne oplevelser er med til at afprøve og flytte egne grænser, og ved hjælp at dette 
opnår barnet høj grad selvtillid og selvværd. De udvikles og lærer en masse om sig selv og 
naturen, og derigennem opnås en naturlig robusthed, de kan tage med sig videre i livet. 
 

Biodiversitet 
I vores pædagogiske arbejde har vi fokus på biodiversiteten. En stor del af jordens planter 
og dyr er i stærk tilbagegang. Arter, levesteder og økosystemer forsvinder. Vi ønsker at 
lære børnene vigtigheden af, at vi passer på mangfoldigheden i naturen.  
Vi arbejder på, at barnet  får en begyndende forståelse for menneskets forbundethed med 
naturen og udvikler en bæredygtig adfærd. 
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Barnet en del af fællesskabet 
I Skovstjernen har vi også fokus på, at det er eksistentielt, at alle børn oplever at være en 
del af børnefællesskabet. Vi ønsker at skabe deltagelsesmuligheder for alle børnene og at 
barnet oplever at være en betydningsfuld del af børnefællesskabet. Det at færdes i 
naturen og være sammen omkring naturoplevelser er et godt middel til at opbygge 
samhørighed og fællesskab i en børnegruppe.  
 

Livsglæde og mod på livet 
Vi vil arbejde for at alle børn i institutionen får nogle førstehåndsoplevelser i naturen, der 
kan give dem dejlige øjeblikke, der er sjove og kan fylde barnet med en lykkefølelse, som 
på sigt kan give barnet livsglæde og mod på livet. 
 

 
  
Personalet i Skovstjernen.    
 


