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Velkommen til Rask Mglle Bgrneunivers, Vuggestuen

Keere foraeldre

Velkommen til Rask Mglle Bgrneunivers — et trygt og narveerende sted for jeres barns udvikling og
hverdag. VVores univers bestar af to barnehuse, Skovstjernen og Sgstjernen, som arbejder teet
sammen.

Vores Formal:

I vores dagtilbud er formalet at fremme bgrns trivsel, leering, udvikling og dannelse. Dette opnas
gennem trygge og paedagogiske leringsmiljger, hvor legen udger en grundleeggende paedagogisk
tilgang. Vi tager altid udgangspunkt i bgrnenes perspektiv for at sikre, at de oplever en hverdag, der
statter deres individuelle udvikling pa en meningsfuld og engagerende made.

For at understgtte barns leering og udvikling arbejder vi malrettet med lereplanstemaerne, som
danner rammerne for vores paedagogiske praksis. Leereplanstemaerne giver os et feelles grundlag for
at sikre, at vi har et helhedsorienteret fokus pa bgrns alsidige udvikling, hvor bade sociale,
emotionelle, kognitive og motoriske aspekter tages i betragtning.

Vores padagogiske tilgang er inspireret af Tea Thyrres neuropsykologi, som giver os en dybere
forstaelse af bagrns hjerners udvikling og hvordan lzering og dannelse bedst understgttes i de farste
levedr. Ved at have en legende tilgang til barns leering og udvikling, skaber vi et miljg, hvor
bgrnene kan udforske, eksperimentere og leere gennem leg, samtidig med at de mgder udfordringer,
der styrker deres kognitive og sociale feerdigheder.

Verdier i praksis:

Vi tror pa, at barn leerer bedst, nar de er i et trygt og stimulerende miljg, hvor de far mulighed for at
udforske verden gennem deres egen nysgerrighed og kreativitet. Ved at bruge legen som et redskab
i leeringen, giver vi bgrnene plads til at udvikle deres selvsteendighed, samtidig med at de leerer at
samarbejde med andre. Gennem leg far bagrnene mulighed for at forsta sig selv og omverdenen,
udtrykke falelser og tage ansvar, hvilket er fundamentalt for deres dannelse.

Samlet set er vores mal at skabe et dagtilbud, der er kendetegnet ved en respektfuld, legende og
leerende tilgang til bgrns udvikling.

Oplysningerne i denne folder er vejledende og kan blive aendret
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Ledelse

« Institutionsleder: Solveig Uhre — %, 2053 18 59
« Padagogisk leder: Kamilla Medom — ®, 23 48 73 54

Foreeldrebestyrelse

Vores engagerede foraldrebestyrelse samarbejder med ledelsen og medarbejdere om at udvikle
barneuniverset. Der er valg hvert ar — vi opfordrer jer til at stille op og veere med til at praege
feellesskabet.

Arrangementer
Vi holder Igbende arrangementer, som skaber sammenhold og neerveer:

Arbejdsdage
Sommerfester
Bedste-dage
Fyraftensmader
Foreeldremader

Vi haber, | har lyst til at deltage — det styrker faellesskabet for bade barn og voksne.

Abningstider

e Mandag - torsdag: 06.00 — 16.30
o Fredag: 06.00 — 16.00

Fra kl. 7-7.45 er vi feelles pa haletudse/alling stuen, inden vi treekker os ud pa egne stuer.

R, Vuggestue: 40 46 75 96 / 24 61 47 18

Oplysningerne i denne folder er vejledende og kan blive aendret
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Mad og maltider

Vi har en dygtig madmor, som tilbereder leekker og naerende mad fra bunden — ofte med
beelgfrugter og grentsager gemt i de klassiske danske retter.

I madordning indgar ikke melk til sutteflasker, derfor skal i selv medbringe flasker og malk.

e Morgenmad serveres kl. 6.00 — 7.00 i bgrnehavens feellesrum
o Husk at informere os om eventuelle madallergier

Hvert andet ar stemmer vi om fortsattelse af madordningen.

Fadselsdage

Fedselsdage fejres i vuggestuen med boller og frugt fra madmor. | skal blot medbringe én pakke
smgr — og | er meget velkomne til at deltage i festen.

Sgvn

Born bruger rigtig meget energi i labet af en dag og sevn er nedvendigt for et optimalt funktionsniveau og
udvikling. Barnets sovn har en rigtig stor indvirkning pé barnets hverdag i dagtilbud. Vores erfaring viser, at
hvis bern ikke fér deres segvnbehov opfyldt, far barnet en svaer dag i Vuggestuen med grad og hvor
overskuddet til at lege er minimalt. Berns trivsel og laeringsmuligheder forsteerkes og udvikles gennem lege /
og leringsfallesskaber i det sociale rum.
% Vi tager hensyn til det enkelte barns sgvnbehov og sevnmenster. Vi er opmarksomme pa at
hvert barn har sin egen sgvnmenstre. Derfor vurderer vi hvert barns sgvn individuelt, i
samrad med foraldrene.

K/

% Sovende bern vekkes som udgangspunkt ikke - medmindre sgvnen afviger meget fra det
normale.

e

AS

Treette bern holdes ikke vagne - medmindre der er kort tid til, at det bliver hentet.

e

AS

I tilfeelde hvor barnets sovnmenster ikke er tilstrekkeligt aldersvarende, eller hvis det fir

vendt op og ned pa nat og dag, samarbejder vi gerne med foreldrene om at fa det reguleret.

% Vivil gerne i1 dialog med foreldre, hvis der er vanskeligheder med at legge barnet til at
sove, hvilket de fleste vil opleve 1 perioder.

% Foreldre og personale informerer hinanden om vesentlige oplysninger omkring barnets
sevn.

% Vi putter, som udgangspunkt bern mellem 11.30 og 10.00, for at tilpasse institutionens
dagsrytme (de bern der kun sover en gang)

% Nar barnet bliver 2,5 ar, sa begynder vi at gve dem i at sove pa madras, sa de er klar til

bgrnehavestart.

Oplysningerne i denne folder er vejledende og kan blive aendret
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Bleer

I medbringer selv bleer — personalet giver besked, nar der mangler.
= Vi frabeder os Up&Go-bleer.

Aula — vores kommunikationsplatform

Al daglig kommunikation foregar via Aula (www.aula.dk eller app). Log ind farste gang med
MitID.

Vigtigt at I:
e Melder jeres barn syg/fri

o Besvarer ferieanmodninger
o Laeser beskeder og holder jer opdateret

= Komme/ga-skaerme findes ved begge indgange — husk at tjekke jeres barn ind og ud hver dag.

Vi vil gerne at i skriver komme og ga tider ind, sa vi kan planlagge vores ressourcer bedst muligt.

Billeder og fredagsbrev
Vi deler glimt fra barnenes hverdag pa Aula. Billeder slettes automatisk efter 30 dage — gem dem

gerne selv.
Hver fredag sender vi et nyhedsbrev med ugens hgjdepunkter og info om den kommende uge.

Samtaler
Vi tilbyder to faste samtaler:

» Opstartssamtale efter 5-6 maneder
« Afsluttende samtale for bgrnehavestart (ca. 2,4 ar)

Har 1 spegrgsmal eller undringer, er 1 altid velkomne til at tage fat i os.

Oplysningerne i denne folder er vejledende og kan blive aendret
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Feriepasning

I alle ferieperioder tilbyder vi feriepasning i Sgstjernen — bade for bgrn fra Sgstjernen og

Skovstjernen. | sommerferiens to lukkeuger foregar pasning skiftevis mellem institutioner i
Hedensted kommune mere info om hvor, kommer det pageeldende ar.

Huskeliste — hvad skal 1 medbringe?

®,
°n

Sut, Klud eller bamse til lur
Bleer
Sutteflaske og meelk
Overtgj og fodtgj efter arstiderne
Sovetgj efter arstiderne
Fyldt skiftetajskasse:

o 3 bodyer
3 par bukser
2 trajer (gerne 1 tyk)
3 par stramper
Ekstra savle smaekke
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Vigtigt: Alt tej og ejendele skal merkes med barnets navn.

< Solcreme (smgr hjemmefra — vi smgrer igen efter frokost)

Vi glaeder os til at lzere jer og jeres barn at kende og ser frem til et godt samarbejde!

De bedste hilsner,
Personalet og ledelsen i Rask Mglle Bgrneunivers 4

Oplysningerne i denne folder er vejledende og kan blive aendret



