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Velkommen til Rask Mølle Børneunivers, Vuggestuen    

 

Kære forældre 

 

Velkommen til Rask Mølle Børneunivers – et trygt og nærværende sted for jeres barns udvikling og 

hverdag. Vores univers består af to børnehuse, Skovstjernen og Søstjernen, som arbejder tæt 

sammen.  

Vores Formål: 

I vores dagtilbud er formålet at fremme børns trivsel, læring, udvikling og dannelse. Dette opnås 

gennem trygge og pædagogiske læringsmiljøer, hvor legen udgør en grundlæggende pædagogisk 

tilgang. Vi tager altid udgangspunkt i børnenes perspektiv for at sikre, at de oplever en hverdag, der 

støtter deres individuelle udvikling på en meningsfuld og engagerende måde. 

For at understøtte børns læring og udvikling arbejder vi målrettet med læreplanstemaerne, som 

danner rammerne for vores pædagogiske praksis. Læreplanstemaerne giver os et fælles grundlag for 

at sikre, at vi har et helhedsorienteret fokus på børns alsidige udvikling, hvor både sociale, 

emotionelle, kognitive og motoriske aspekter tages i betragtning. 

Vores pædagogiske tilgang er inspireret af Tea Thyrres neuropsykologi, som giver os en dybere 

forståelse af børns hjerners udvikling og hvordan læring og dannelse bedst understøttes i de første 

leveår. Ved at have en legende tilgang til børns læring og udvikling, skaber vi et miljø, hvor 

børnene kan udforske, eksperimentere og lære gennem leg, samtidig med at de møder udfordringer, 

der styrker deres kognitive og sociale færdigheder. 

Værdier i praksis: 

Vi tror på, at børn lærer bedst, når de er i et trygt og stimulerende miljø, hvor de får mulighed for at 

udforske verden gennem deres egen nysgerrighed og kreativitet. Ved at bruge legen som et redskab 

i læringen, giver vi børnene plads til at udvikle deres selvstændighed, samtidig med at de lærer at 

samarbejde med andre. Gennem leg får børnene mulighed for at forstå sig selv og omverdenen, 

udtrykke følelser og tage ansvar, hvilket er fundamentalt for deres dannelse. 

Samlet set er vores mål at skabe et dagtilbud, der er kendetegnet ved en respektfuld, legende og 

lærende tilgang til børns udvikling. 
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Ledelse 

• Institutionsleder: Solveig Uhre –    20 53 18 59 

• Pædagogisk leder: Kamilla Medom –    23 48 73 54 

 

Forældrebestyrelse 

Vores engagerede forældrebestyrelse samarbejder med ledelsen og medarbejdere om at udvikle 

børneuniverset. Der er valg hvert år – vi opfordrer jer til at stille op og være med til at præge 

fællesskabet. 

 

Arrangementer 

Vi holder løbende arrangementer, som skaber sammenhold og nærvær: 

• Arbejdsdage 

• Sommerfester 

• Bedste-dage 

• Fyraftensmøder 

• Forældremøder 

Vi håber, I har lyst til at deltage – det styrker fællesskabet for både børn og voksne. 

 

Åbningstider 

• Mandag – torsdag: 06.00 – 16.30 

• Fredag: 06.00 – 16.00 

Fra kl. 7-7.45 er vi fælles på haletudse/ælling stuen, inden vi trækker os ud på egne stuer.  

   Vuggestue: 40 46 75 96 / 24 61 47 18 
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Mad og måltider 

Vi har en dygtig madmor, som tilbereder lækker og nærende mad fra bunden – ofte med 

bælgfrugter og grøntsager gemt i de klassiske danske retter. 

I madordning indgår ikke mælk til sutteflasker, derfor skal i selv medbringe flasker og mælk. 

• Morgenmad serveres kl. 6.00 – 7.00 i børnehavens fællesrum 

• Husk at informere os om eventuelle madallergier  

Hvert andet år stemmer vi om fortsættelse af madordningen. 

 

Fødselsdage 

Fødselsdage fejres i vuggestuen med boller og frugt fra madmor. I skal blot medbringe én pakke 

smør – og I er meget velkomne til at deltage i festen. 

 

Søvn  

Børn bruger rigtig meget energi i løbet af en dag og søvn er nødvendigt for et optimalt funktionsniveau og 

udvikling. Barnets søvn har en rigtig stor indvirkning på barnets hverdag i dagtilbud. Vores erfaring viser, at 

hvis børn ikke får deres søvnbehov opfyldt, får barnet en svær dag i Vuggestuen med gråd og hvor 

overskuddet til at lege er minimalt. Børns trivsel og læringsmuligheder forstærkes og udvikles gennem lege / 

og læringsfællesskaber i det sociale rum. 

❖ Vi tager hensyn til det enkelte barns søvnbehov og søvnmønster. Vi er opmærksomme på at 

hvert barn har sin egen søvnmønstre. Derfor vurderer vi hvert barns søvn individuelt, i 

samråd med forældrene.  

❖ Sovende børn vækkes som udgangspunkt ikke - medmindre søvnen afviger meget fra det 

normale.  

❖ Trætte børn holdes ikke vågne - medmindre der er kort tid til, at det bliver hentet.  

❖ I tilfælde hvor barnets søvnmønster ikke er tilstrækkeligt aldersvarende, eller hvis det får 

vendt op og ned på nat og dag, samarbejder vi gerne med forældrene om at få det reguleret.  

❖ Vi vil gerne i dialog med forældre, hvis der er vanskeligheder med at lægge barnet til at 

sove, hvilket de fleste vil opleve i perioder.  

❖ Forældre og personale informerer hinanden om væsentlige oplysninger omkring barnets 

søvn.  

❖ Vi putter, som udgangspunkt børn mellem 11.30 og 10.00, for at tilpasse institutionens 

dagsrytme (de børn der kun sover en gang)  

❖ Når barnet bliver 2,5 år, så begynder vi at øve dem i at sove på madras, så de er klar til 

børnehavestart. 
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Bleer 

I medbringer selv bleer – personalet giver besked, når der mangler. 

     Vi frabeder os Up&Go-bleer. 

 

Aula – vores kommunikationsplatform 

Al daglig kommunikation foregår via Aula (www.aula.dk eller app). Log ind første gang med 

MitID. 

Vigtigt at I: 

• Melder jeres barn syg/fri 

• Besvarer ferieanmodninger 

• Læser beskeder og holder jer opdateret 

      Komme/gå-skærme findes ved begge indgange – husk at tjekke jeres barn ind og ud hver dag. 

Vi vil gerne at i skriver komme og gå tider ind, så vi kan planlægge vores ressourcer bedst muligt.  

 

Billeder og fredagsbrev 

Vi deler glimt fra børnenes hverdag på Aula. Billeder slettes automatisk efter 30 dage – gem dem 

gerne selv. 

Hver fredag sender vi et nyhedsbrev med ugens højdepunkter og info om den kommende uge. 

 

Samtaler 

Vi tilbyder to faste samtaler: 

• Opstartssamtale efter 5–6 måneder 

• Afsluttende samtale før børnehavestart (ca. 2,4 år) 

Har I spørgsmål eller undringer, er I altid velkomne til at tage fat i os. 
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Feriepasning 

I alle ferieperioder tilbyder vi feriepasning i Søstjernen – både for børn fra Søstjernen og 

Skovstjernen. I sommerferiens to lukkeuger foregår pasning skiftevis mellem institutioner i 

Hedensted kommune mere info om hvor, kommer det pågældende år.  

 

Huskeliste – hvad skal I medbringe? 

❖ Sut, klud eller bamse til lur 

❖ Bleer 

❖ Sutteflaske og mælk 

❖ Overtøj og fodtøj efter årstiderne 

❖ Sovetøj efter årstiderne 

❖ Fyldt skiftetøjskasse:  

o 3 bodyer  

o 3 par bukser  

o 2 trøjer (gerne 1 tyk) 

o 3 par strømper 

o Ekstra savle smække 

Vigtigt: Alt tøj og ejendele skal mærkes med barnets navn. 

❖ Solcreme (smør hjemmefra – vi smører igen efter frokost) 

 

Vi glæder os til at lære jer og jeres barn at kende og ser frem til et godt samarbejde! 

De bedste hilsner, 

Personalet og ledelsen i Rask Mølle Børneunivers    

 


